) JIDELN{ LISTEK 28.11.-2.12. (!

PONDELI

Ranni svacina Ovesna kakaova susenka, ovoce, mléko od kravicek (7)

Obéd Hraskovy krém s krutony (7, 18, 1p, 11)

Hamburska kriti stehna, domaci kynuty knedlik s mrkvi (9, 10, 7, 18, 1p, 3,)

Odpoledni svacina Rohlik, budapest'ska pomazanka, vybér zelenin (1p,7)

UTERY

Ranni svadina Kynuty bochanek s jablkovou naplni, mléko od kravicek (1, 3, 7)

« Uzena polévka s kroupami a zeleninou (18, 9)

Obéd L A 3 : .
Uzené veptové maso bez konzervantil s restovanou cibulkou, bramborovy
knedlik, zelny salatek (1p)

Odpoledni svacina Zitny chléb, pomazanka z mungo fazolek, vybér zelenin (1p,1%)

STREDA

Ranni svacina PiSkoty, ovoce, mléko od kravicek (1, 3, 7)

Obéd Dynova polévka se zeleninou (9, 7, 18, 11)

Krokety z moftské stiky, vafené brambory, jogurtovy dip s koprem (4, 3, 7,
1p, 11)

Odpoledni svacina Rohlik s pazitkovym tvarohem, vybér zelenin (1p, 7)

CTVRTEK

Ranni svac¢ina Kukufti¢né lupinky, mléko od kravicek, ovoce (1j, 8, 7)

Obéd Kufteci vyvar s mrkvovym kapanim (9, 3, 1p)

Kufe po francouzsku, bulgur (9, 10, 7, 18, 1p)

Odpoledni svacina Zitny chléb, kukufiéna pomazanka se syrem, vybér zelenin (1p, 12, 7)

PATEK

Ranni svacina Makovy zavin z listového tésta, mléko od kravicek, ovoce (1p, 3, 7)

Obéd Cizrnova polévka jako gulaSova (9, 15)

Krokety z quinoy se syrem, bramborova kase s mrkvi (3, 7, 1p, 11)

Odpoledni svacina Rohlik, fazolova pomazéanka se zeleninou, vybér zelenin (1p, 9 )







